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№4 (126), апрель 2021 гВесна. Апрель - путь к Пасхе... 

Месяц до Светлого Христова Воскресения... 

Стояние Марии Египетской: накануне, 14го апреля (среда) вечером чтение 
всего канона прп Андрея Критского, 15го (четверг) - утром литургия Преж-
деосвященных Даров.

Именинники прихода в апреле

Похвала Пресвятой Богородицы (суббота Акафиста): накануне, 16го апреля 
(пятница) вечером чтение «по-особому» Акафиста Похвалы Пресвятой Бо-
городицы, 17го (суббота) - литургия свт Иоанна Златоуста.

Великий пост - это, в первую очередь, время покаяния. Его называют ещё 
«весной души» или временем пробуждения. Второй месяц весны. Основной 
период Великого поста всегда приходится на этот месяц. 

7го апреля Благовещение Пресвятой Богородицы: накануне вечером Все-
нощное бдение, в день праздника - литургия свт Иоанна Златоуста.

25го апреля Вход Господень в Иерусалим: накануне вечером Всенощное бде-
ние, в день праздника - литургия свт Иоанна Златоуста.
С 26го Страстная (строгая) седмица. 26, 27 и 28 - утром литургия Преждеосвя-
щенных Даров. 29го Великий Четверг - Тайная Вечеря, вечером чтение 12ти 
Евангелий. 30го - Великий Пяток - вынос Святой Плащаницы. 1 мая - Вели-
кая суббота. Освящение явств. В ночь на 2 мая - Пасха Христова.

Желаем дорогим 
именинникам 

здравия, помощи 
Божией в трудах на 
благо Святой Церкви.
Многая и благая лета!

29 апреля, отмечает 
80-летие иподиакон 
Николай Федорович 
Маньков.

15 апреля, протоиерей 
Александр Филимонов 
отмечает 70-летие; 
а 18 апреля, у инокини 
Олимпиады (Грачевой) 
день рождение;



№4 (126) апрель 2021г, Храм Петра и Павла в Лефортове ЦЕРКОВНЫЙ ВЕСТНИК2

 Священномученик Сергий Астахов. Сергей Николаевич Астахов родился в Москве, в семье 
рабочего, 5 июня 1877 года. Образование он получил в народной школе. Сергей Николаевич 
был женат на Анне Никифоровне, от которой у него было пятеро детей. В 1920 году он был 
посвящен в стихарь Преосвященнейшим Никанором (Кудрявцевым), епископом Богород-
ским, викарием Московской епархии, и начал подвизаться в качестве псаломщика в церкви 
Петра и Павла в Лефортове. По воспоминаниям родственников, исполняя обязанности пса-
ломщика, он вел большую подготовительную работу дома: разучивал псалмы и молитвы, 
играя на скрипке под метроном. 22 января 1922 года состоялась хиротония Сергия в диакона. 
Иногда отца Сергия приглашали служить в Петро – Павловский храм пос. Обухове. В конце 
ноября 1937 года диакон Сергий был арестован вместе с духовенством обуховского храма по
обвинению в контрреволюционной агитации. Тройка НКВД приговорила его к 8 годам ис-
правительно-трудовых лагерей. Диакон Сергий Астахов скончался в лагере 31 декабря 1942 
года в возрасте 65ти лет. 
Священный Синод Русской Православной Церкви от 17 июня 2001 года постановил вклю-
чить в Собор новомучеников и исповедников Российских XX века диакона Сергия Астахова.

«Новомученик храма Петра и Павла в Лефортове»

Памятная дата
7 апреля 

архимандриту Алексию (Вылажанину) испол-
няется 32 года со дня рукоположения, митро-

политом Волоколамским и Юрьевским Пи-
тиримом, во иеродиакона в храме Рождества 

Богородицы г. Волоколамска;

Продолжение. Начало в №2 -3 (124-125) 2021 г.

Приидите вернии, Животворящему Древу поклонимся... – зовет сегодня Святая Церковь чад 
своих к подножию Честнаго и Животворящего Креста Господня. Это Голгофа, перешагнув 
время, приблизилась к нам, воспоминанием о себе вторгаясь в сознание. Ибо на ней вознесся 
Крест – иже есть лествица к небесам, и на Кресте – Тот, Кто сказал: «...Я есмь путь и истина 
и жизнь...» (Ин.14,6). Крест Христов – великая спасительная сила всех земнородных. Он про-
стирается и в долготу всех времен, и в широту по всем местам, высота его до небес, а глубина 
до бездн адовых.
А сегодня, в день преполовения спасительного постного подвига, Господь снисходит к тем, 
кто устал и изнемог под бременем поста, даруя им Свою любовь, и силу, и кроткое напомина-
ние, что они еще не до крови сражались с грехом. Господь сегодня напоминает нам и о един-
ственности, непреложности спасительного пути – пути Креста и страданий – и вдохновляет 
на нем надеждой. Свет Христова Воскресения виден только с Креста. 
Животворящее Крестное Древо – Крест Христов – взращено посреди земли Божией любовью 
к людям, чтобы погибельный крест – от древа познания добра и зла, взятый в раю на себя 
человеком своеволием и непослушанием Богу,– претворить в спасительный Крест, вновь от-
верзающий райские двери...
Дорогие мои, воздавая сегодня поклонение Кресту Господню телом и духом, привьем же 
наши малые кресты к Его великому Кресту, чтобы Его живительные силы напитали нас свои-
ми соками для продолжения подвигов Великого поста, чтобы исполнение заповедей Христо-
вых стало единственной целью и радостью нашей жизни.
Почитая сегодня Честный Крест Христов, с покорностью воле Божией возблагодарим Его за 
наши малые кресты и воскликнем: «Помяни мя, Господи, во Царствии Твоем». Аминь.»

Архимандрит Иоанн (Крестьянкин)

«Слово пастыря»«Во имя Отца и Сына и Святаго Духа! 
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Благовещение. Интересные факты о празднике.
 В иконографии Благовещения ар-
хангела Гавриила иногда изобража-
ют с одним крылом, воздетым вверх 
– в знак приветствия и почтения. 
Сегодня диаконы во время чтения 
ектений также поднимают правой 
рукой свой орарь.

Простые рецепты во дни поста:

 В праздник Благовеще-
ния принято выпускать 
на волю белых голубей 
или других птиц, в знак 
освобождения челове-
чества от рабства греху. 
Например, так ежегод-
но поступает Святейший 
патриарх Московский и 
всея Руси Кирилл.

 «Благовещение» по-гречески созвучно «Евангелию». 
Именно с этого события Евангелие начиналось и та-
ким образом символически отображена его полнота 
– от начала и до изложения апостолами. Поэтому на 
Царских вратах храмов, наряду с иконами четверых 
евангелистов, изображается именно этот сюжет.

 Поскольку даты Светлого Христова Воскресения и 
предшествующего ему Великого поста являются под-
вижными, Благовещение может совпасть с Пасхой. 
Такое совпадение случается очень редко и называется 
Кириопасхой.

 А Александр Сергеевич Пушкин 
даже посвятил этой традиции своё 
стихотворение «Птичка».

 По Преданию, во время явления архангела Гаврии-
ла Дева Мария как раз читала пророчество Исайи о 
рождении Мессии: «Се дева во чреве примет и родит 
сына». Одновременно с этим Она вышивала новую

завесу для Иерусалимского храма. То есть каждый день Пречистой был постоянно 
занят или чтением, или молитвой, или рукоделием, чтобы праздность не разлагала 
волю. Это часто отражается на иконах праздника, где Богородицу изображают с вере-
теном и книгой на аналое.

Картофель очистить, нарезать толстыми брусоч-
ками (по 2см толщиной), отварить почти до го-
товности, посолить. Затем слить на дуршлаг. По-
сле того, как стечет вода, картофель обжарить в 
растительном масле на сковороде до образования 
хрустящей корочки. Можно добавить лук или 
чеснок по вкусу, зелень. 

Овощи: морковь, кабачок, помидор, перец сладкий, ба-
клажан, лук зеленый/репка - нарезать, посолить, поту-
шить на медленном огне. Добавить раст.масло, чеснок, 
соль. Отварить лапшу (спагетти/макароны). Смешать 
овощи с лапшой. По желанию, можно добавить кревет-
ки, отдельно их поджарив на раст.масле.

Картофель по-архиерейски

Лапша с овощами
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Дорогие братья и сестры! 
Банковские реквизиты прихода 

для жертвователей
Получатель: Местная религиозная 
организация православный приход 
храма святых апостолов Петра и Пав-
ла в Лефортове гор. Москвы Москов-
ской епархии Русской Православной 
Церкви (Московский Патриархат)

ПАО СБЕРБАНК г. Москва. 
ИНН 7722092733       КПП 772201001
Расч. счет N 40703810238120100098
Корр. счет N 30101810400000000225
БИК 044525225

Дорогие братья и сестры!
Если вы видите бездомного человека, не способного к 
передвижению, замерзающего или в состоянии крайне-
го алкогольного опьянения, не проходите мимо! 
Наберите с мобильного телефона:
тел. социального патруля 8(495)720-15-08 или 
8(903)720-15-08.
Социальный патруль доставит бездомного в центр 
социальной адаптации либо в больницу.

Дорогие братья и сестры!
 При храме Воскресения Словущего (территория ГКБ 
№29 им. Н.Э.Баумана) принимаются:
- бритвенные станки, мыло, зубную пасту и щетки;
- мужскую одежду и обувь по сезону, в хорошем состоя-
нии, чистую.
Контактное лицо: Любовь Дмитриевна - 8(905)653-90-77. 
Время приема вещей: в будни с 11.00 до 17.00,
Воскресение с 10.00 до 13.00.

По благословению благочинного архимандрита Алексия (Вылажанина)

«Христово Воскресение сделалось жизнью 
и исцелением от страстей для верующих в 
Него, чтобы они жили в Боге и приносили 

плоды правды.»  
Авва Исайя (Скитский)

Рубрика «малоизвестные святые месяца»
 15 апреля - память прп Тита чудотворца, иеромонаха

  Пре по доб ный Тит чу до тво рец жил в кон це VIII – на ча ле IX ве ка. С са мо-
го ран не го дет ства воз лю бил он Гос по да Иису са Хри ста, от верг нув су е ту 
мир скую и пре зрев по хоть пло ти. До стиг нув от ро че ско го воз рас та, пре по-
доб ный Тит по сту пил в об ще жи тель ный мо на стырь – ки но вию, где был 
сна ча ла по слуш ни ком, а по том ино ком. Он про хо дил тес ный и труд ный, 
но бла го дат ный мо на ше ский путь, с тер пе ни ем и сми ре ни ем очи щая ду-
шу по сред ством доб ро де те лей, по сте пен но вос хо дя к ду хов но му со вер шен-
ству. Сту дий ский мо на стырь близ Кон стан ти но по ля, где про вел дол гие го-
ды в мо на ше стве пре по доб ный Тит, ос но ван был еще в се ре дине V ве ка 
при быв шим из Ри ма в Кон стан ти но поль вель мо жей по име ни Сту дий. 
Мо на стырь был зна ме нит мно ги ми по движ ни ка ми бла го че стия, му же-
ствен ным про ти во сто я ни ем ико но бор че ству, стро гим об ще жи тель ным мо-
 на стыр ским уста вом. Впо след ствии имен но Сту дий ский устав ввел на Ру си пре по доб ный 
Фе о до сий Пе чер ский. Усту пив на сто я тель ным прось бам бра тии мо на сты ря, пре по доб ный 
Тит был ру ко по ло жен во пре сви те ра и ру ко во дил бра ти ей. Ве ли кая кро тость, лю бовь и ми-
ло сер дие снис ка ли пре по доб но му Ти ту до стой ную его име ни сла ву по движ ни ка.
Гос подь на де лил пре по доб но го Ти та да ром чу до тво ре ния. Во вре мя неод но крат но воз об нов-
ляв ших ся го не ний на свя тые ико ны и их по чи та те лей пре по доб ный Тит явил се бя твер дым 
и непо ко ле би мым ис по вед ни ком и за щит ни ком ико но по чи та ния. Оста вив сво им уче ни кам 
до стой ный об ра зец мо лит вен но го и пост ни че ско го жи тия, пре по доб ный Тит ото шел ко Гос-
по ду в глу бо кой ста ро сти.                                                                                             https://azbyka.ru/days/


