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4 декабря - праздник Введения во храм Богородицы.
1. Этот праздник связан с событием из жизни Пресвятой Богородицы, когда Её родители, Иоаким и 
Анна, исполнили обет и привели трёхлетнюю Деву Марию в Иерусалимский храм для посвящения 
Богу. 
2. Событие праздника не имеет подтверждений в канонических текстах Библиии, оно описано в 
церковном Предании, в частности в апокрифическом Протоевангелии Иакова, где рассказывается, 
что родители Пресвятой Богородицы, Иоаким и Анна, долго молились о даровании ребёнка и по обе-
ту обещали посвятить Его Богу. 
3. Пребывание Марии в храме – уникальное явление. Согласно Преданию, Она жила в храме до 
совершеннолетия, занимаясь молитвой, чтением Священного Писания и рукоделием. 
4. Пресвятая Богородица находилась во храме до 12–15 лет. После этого, по церковному Преданию, 
Она была передана под опеку праведного Иосифа. 
5. Один из важных смыслов праздника – посвящение себя Богу с ранних лет. Это пример как для 
детей, так и для родителей: воспитывать детей так, чтобы они стремились к Богу и к праведной жиз-
ни. 
6. Икона праздника изображает момент, когда маленькую Марию вводят во храм. Обычно в цен-
тре изображены первосвященник Захария, Иоаким и Анна, а на заднем плане – храмовые ступени.

это интересно
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25 декабря 1965 г. в Иоанно-Богословском 
храме Ленинградской Духовной 

Академии состоялось наречение, 
а 26 декабря в Троицком соборе 

Александро-Невской лавры — 
архиерейская хиротония, которую 

возглавил митрополит Ленинградский и 
Ладожский Никодим, председатель Отдела 

внешних церковных сношений.

1 декабря 
- день 

тезоименитства  
иерея Романа 

Свиденюка

60 лет архиерейства 
владыки Ювеналия

Именинники 
прихода в декабре

  Смысл: Любой многодневный пост, и Рож-
дественский в том числе, готовит нас к мак-
симально глубокому, полноценному пере-
живанию предстоящего праздника. Цель 
постящегося христианина — добиться, чтобы 
встреча со Христом в праздничный день ста-
ла для него действительно важным событи-
ем, подготовленным и усиленной молитвой, и 
подвигом воздержания. Человеческие тело и 
душа взаимно влияют друг на друга. Поэтому, 
ограничивая себя в физическом плане, мы по-
могаем и душе: мы перестаем разбрасывать-
ся по сторонам и больше концентрируемся на 
духовной жизни: молитве, размышлениях о 
Христе, на исполнении Его заповедей.
     История: По времени возникновения Рож-
дественский пост — один из самых древних. 
О его существовании упоминают уже святи-
тель Амвросий Медиоланский (скончался в 
397 году) и учившийся у него блаженный Ав-
густин (‡430 год). А римский епископ Лев I 
Великий (‡461 год) называл Рождественский 
пост древним установлением и жертвой Богу 
за плоды, собранные в летнюю и осеннюю 
пору. В ранней Церкви Филиппов пост пред-
шествовал празднику Богоявления. Именно 
так — днем явления Бога в мир — называли в 
те времена христиане праздник Рождества. А 
тот праздник, который мы называем Богоявле-
нием сегодня, — Крещение Господне, — при-

соединялся к «главному» Бого-
явлению, встраивался в единый 
праздничный цикл, длившийся 
несколько дней подряд.

19 декабря 
- день 
тезоименитства 
протодиакона 
Николая 
Султана

Рождественский пост всегда начинает-
ся 28 ноября и заканчивается 6го января 
включительно!
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Как встретить Новый год не во вред посту?
Не нужно забывать, что Русская Православная Церковь при-
нимает некоторые государственные праздники, наполняя их 
духовным смыслом. Как, например, празднование Дня народ-
ного единства 4 ноября, на Казанскую икону Божией Матери. 
И Новый год тоже имеет духовный аспект благодарения: это 
еще один год, данный нам Богом на земле для спасения души, 
покаяния, доброделания, служения Богу и ближнему. Многие 
священнослужители из года в год после новогодних молебнов 
напоминают, что встреча Нового года должна иметь религиоз-
ное осмысление.
О чем нам стоит подумать? В первую очередь о том, как 
быстротечна наша жизнь, как скоро новый год меняет старый, 
как важно ценить время и не тратить его попусту, ведь впере-
ди каждого из нас ждет Суд Божий. Праздник при правильном 
нашем отношении может послужить для нас неким стимулом 
и возможностью стать лучше в новом году: совершить как 
можно больше добрых дел, простить и примириться с врагами, 
выбрать трезвый образ жизни, стать ближе к своим родствен-
никам и друзьям. Ведь каждый новый год приближает нас к 
окончанию земного бытия, за которым стоит личная встреча с 
Господом. Вот об этом важно помнить.
Что же касается празднования Нового года, то оно может стать 
радостным и светлым временем при продуманном подходе. По-
чему бы не собраться в этот день среди самых близких и род-
ных людей, не накрыть постный стол, не помолиться Господу 
всей семьей и не попросить благословения на грядущий год? 
Обменяться подарками и теплыми пожеланиями, даже насла-
диться красотой салютов? Ведь такое празднование, без склок, 
алкоголя и переедания вполне допустимо для любой право-

Немного истории
 До царствования Петра 
I церковный и светский 
праздники совпадали, то 
есть отмечались 1 сен-
тября. Да и сейчас Цер-
ковь отмечает церковное 
новолетие, начало Ин-
дикта, 14 (1 по старому 
стилю) сентября. Когда 
же Петр пришел к власти, 
то Новый год перенесли 
на 1 января, по западному 
образцу. А Рождество 
Христово праздновали 25 
декабря. То есть Новый 
год выпадал на святочные 
дни, потому уже разреша-
лось проводить гуляния, 
вкушать скоромную пищу 
и алкоголь.
После же революции 1917 
года произошла очередная 
календарная реформа – 
переход от юлианского к 
григорианскому календа-
рю. Вот тут-то праздно-
вание Нового года стало 
выпадать на конец Рож-
дественского поста. 

   Подведите итоги 
уходящего года, побла-
годарите Господа за все 
пережитые моменты, 
в очередной раз порабо-
тайте духовно над со-
бой, проведите теплое 
время в окружении близ-
ких людей. Радуйтесь, 
делая домашний спек-
такль с детками, созда-
вая оригинальный декор 
своими руками или ката-
ясь в новогоднюю ночь на 
лыжах, но при этом не 
забывайте о мере во всем 
и соответствию духу 
поста.

славной семьи. Хотя главные праздники, 
конечно же, нас будут ждать впереди. Со-
чельник, Рождественская ночь…
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Дорогие братья и сестры! 
Банковские реквизиты прихода для жертвователей

Получатель: Местная религиозная организация православный приход храма 
святых апостолов Петра и Павла в Лефортове гор. Москвы Московской епархии 
Русской Православной Церкви (Московский Патриархат)
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Дорогие братья и сестры!
Если вы видите бездомного человека - 
не проходите мимо! 
Наберите срочно телефон социального 
патруля 8(495)720-15-08 или 8(903)720-15-08.
Социальный патруль доставит бездомного в 
центр социальной адаптации либо в больницу.

По благословению благочинного архимандрита Алексия (Вылажанина)

Рубрика «малоизвестные святые месяца»
 5 декабря - память праведного Михаила 

Болгарского, воина
   Святой Михаил воин, из числа первых 
христиан Болгарии, жил в городе Потуке 
во время правления императора Михаила 
III Пьяного (855–867). Происходил из ста-
ринного болгарского рода. Еще ребенком 
его называли «святое дитя». С юности он 
вел непорочную жизнь, имел страх Божий, 
постился, щедро раздавал подаяние бед-
ным и посещал больных, был кроток и сми-
рен. 24-х лет святой Михаил был постав-
лен начальником над воинской дружиной. 

Дорогие братья и сестры!
 При храме Воскресения Словущего (территория ГКБ 
№29 им. Н.Э.Баумана) принимаются:
- туалетную бумагу, мыло, зубную пасту и щетки, 
салфетки; мужскую одежду и обувь по сезону, в хоро-
шем состоянии, чистую. 
Контактное лицо: Любовь Дмитриевна - 
8(903)254-40-33, звоните с 11.00 до 17.00.

4
«Традиция храма»

  Напоминаем,
в декабре читаться 
акафист «нараспев» 

перед чтимой 
иконой 

Божией Матери 
«Почаевская» 
будет 5, 12, 
19 и 26го. 

Начало в 18ч, после 
вечерней службы.

Турки пошли войной на христиан. Святой Михаил в боях вооду-
шевлял своим мужеством всю дружину. Когда союзники болгар, 
греки, бежали с поля сражения, он пал на землю и со слезами 
молился о спасении христиан. Потом он повел своих воинов на 
врага. Ворвавшись в середину вражеских рядов, он разметал их, 
а сам остался невредим.
Возвращаясь домой после войны, он избавил жителей одного го-
рода в Раифской пустыне от громадной змеи, выходившей из озера 
и поедавшей детей. Вернувшись домой, святой Михаил через не-
сколько дней предал дух свой 
Господу, Которого возлюбил с 
юности. Множество чудес со-
вершал он по смерти, подавая 
исцеления притекающим к нему 
с благоговением.
Перенесение мощей святого из 
Потука в Тырнов было соверше-
но в 1206 году, а в начале XIX 
века их перенесли в Валахию.


